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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся (далее Положение) составлено на основании федерального 

закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

Конвенции о правах ребенка, Устава муниципального общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №1 им. З.К.Пряхиной 

р.п.Мокроус (далее - Учреждение). 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом Учреждения 

иобязательно для выполнения обучающимися и их родителями (законными 

представителями). 

1.3. Настоящим Положением устанавливается определение школьной 

одежды как одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой 

для учебных занятий. 

1.4. Настоящим Положением устанавливаются  порядок ношения 

школьной одежды для обучающихся 1—11 классов. 

1.5. Контрольсоблюденияобучающимисяформыодеждыобязаныосуще

ствлятьвсеработникиУчреждения,относящиесякадминистративному,педагоги

ческомуиучебно-вспомогательномуперсоналу. 

 

2. Общие принципы создания внешнего вида 

2.1. Материал и цвет: 

• Рекомендовать использование натуральных тканей (хлопок, 

лён,шерсть) и искусственных (вискоза, ацетатное волокно), как 

соответствующих гигиеническим требованиям и наиболее комфортных в 

использовании. 

• Рекомендовать не использовать ткани синтетические (капрон, 

лавсан, хлорин, нитронидр), т.к. они не соответствуют требованиям СанПиН 

и способны вызывать аллергические реакции, а также менее комфортны при 

использовании, особенно в осенне-зимние периоды. 

• Использовать ткани белого, голубого, синего цвета, оттенки не 

допускаются. 

2.2. Аккуратность и опрятность: 

• Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

• Обувь должна быть чистой; 

• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали: волосы, лицо и 

руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые и 

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

2.3. Сдержанность: 

• одно из главных правил делового человека при выборе одежды, 

обуви, при использовании парфюмерных и косметических средств—

сдержанность и умеренность; 

• основной стандарт одежды для всех–классический деловой стиль.
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2.4. К классическому деловому стилю НЕ относятся следующие 

варианты: 

2.4.1. Одежды и обуви: 

• Спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

• Джинсы любого цвета; 

• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и 

футболки с символикой и т.п.); 

• пляжная одежда и обувь; 

• одежда бельевого стиля; 

• прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с 

прозрачными вставками; 

• декольтированные платья и блузки; 

• вечерние туалеты; 

• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или 

спины; 

• мини-юбки (длина юбки выше10 см.от колена); 

• одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

• сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки,

 платья,юбки; 

• спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

• обувь в стиле «кантри» (казаки); 

• массивная обувь на толстой платформе; 

• вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); 

• туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота 

каблука для девочек не более 5 см (5-9 кл.), не более7 см (10-11 кл.); 

• высокие сапоги – ботфорты в сочетании с деловым костюмом; 

• в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, 

блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие 

пристальное внимание. 

2.4.2. волос: 

• экстравагантные стрижки и прически; 

• окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки. 

2.4.3. маникюра: 

• маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный 

и т.п.); 

• маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы); 

• вечерние варианты макияжа с использованием ярких, 

насыщенных цветов; 

2.4.4. украшений: 

• массивные серьги, броши и кулоны, кольца; 

• пирсинг; 
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• аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

2.5. Маникюр, макияж, прически: 

• Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный (или светлых 

тонов); 

• Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 9-11классов; 

• Длинные волосы у девочек не должны быть распущены, должны 

быть убраны, заплетены, средней длины - прибраны заколками; 

• Мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки 

классические). 

 

3. Требования к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся. 

3.1. Стиль одежды - деловой, классический. 

3.2. Брюки у девушек допускаются при неблагоприятных природно-

климатических условиях. 

3.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную. 

3.4. Школьная форма может быть классической или патриотической 

направленности (по выбору обучающихся и родителей (законных 

представителей). 

3.5. Парадная форма (классическая) используется обучающимися1-

11классов во время праздников и значимых для Учреждения мероприятий. 

 

Варианты для мальчиков 1-4 классов: Варианты для девочек 1-4 классов: 

Черные брюки, пиджак (жилет, 

кардиган) с шевроном (значком 

школы), белая рубашка, темные 

классические туфли, допускается 

галстук, бабочка. 

Сарафан (юбка) черного цвета с 

шевроном (значком школы), белая 

блузка, темные  (белые) туфли на 

низком каблуке, допускаются 

балетки. 

Варианты для юношей 5-10 классов: Варианты для девушек 5-10 классов: 

Черные брюки, жилет или пиджак 

(кардиган) с шевроном (значком 

школы), белая рубашка, темные 

классические туфли, допускается 

галстук, бабочка. 

Белая рубашка 

Черная юбка (не должна быть выше 

колена больше, чем на 5 

сантиметров),  жилет или пиджак 

(кардиган) с шевроном (значком 

школы), белая блузка, темные туфли 

на низком каблуке. 
Допускаются балетки. 
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3.6. Повседневная (классическая) форма: 

Варианты для мальчиков 1-4 классов: Варианты для девочек 1-4 классов: 

Черные брюки,  жилет (кардиган) с 
шевроном (значком школы), голубая 
рубашка, темные классические туфли, 
допускается галстук, бабочка. 

Сарафан черного цвета (юбка, 
брюки) с шевроном (значком школы), 
голубая блузка, темные туфли на 
низком каблуке, допускаются 
балетки. 

Варианты для юношей 5-10 классов: Варианты для девушек 5-10 классов: 

Черные брюки, жилет или пиджак 

(кардиган) с шевроном (значком 

школы), голубая рубашка, темные 

классические туфли, допускается 

галстук, бабочка. 

Черная юбка (не должна быть выше 

колена больше, чем на 5 

сантиметров), брюки, жилет или 

пиджак с шевроном (значком 

школы), голубая блузка. 

Темные туфли на низком каблуке, 

допускаются балетки. 

Форма кадетов для юношей Форма кадетов для девушек 

Куртка и брюки черного  цвета. 

Куртка: застёжка-«молния», 

отложной  воротник. Нагрудные 

накладные карманы. На левом 

клапане кармана–нашивка с 

инициалами и фамилией. 

На рукавах – 

нашивки: отличительные 

знаки  кадетского 

движения,  эмблема 

школы; погоны с 

логотипом КК. 

Рубашка белого 

(парадная), голубого 

(повседневная) цвета. Для 

повседневной одежды 

допускается футболка 

белого и (или) синего 

цвета. 

Брюки: прямые. 

Пилотка черного цвета, с 

общевойсковой кокардой. 

Туфли: классические чёрные имеют 

жёсткий задник и носок. 

Куртка и юбка (брюки) черного 

цвета (юбка не должна быть выше 

колена больше, чем на 5 

сантиметров). 

Куртка: застёжка-«молния», 

отложной  воротник. Нагрудные 

накладные карманы. На левом 

клапане кармана–нашивка с 

инициалами и фамилией. 

На рукавах – 

нашивки: 

отличительные знаки  

кадетского движения,  

эмблема школы; погоны 

с логотипом КК. 

 Рубашка белого 

(парадная), голубого 

(повседневная) цвета. 

Для повседневной 

одежды допускается 

футболка белого и (или) 

синего цвета. 

Брюки: прямые. 

Пилотка черного цвета, с 

общевойсковой кокардой. 
Туфли: классические чёрные имеют 
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жёсткий задник и носок. 
 

Форма Юнармейца-юноши Форма Юнармейца-девушки 

Толстовка и брюки бежевого (или 

черного) цвета. Рубашка поло 

(футболка) красного (синего) цвета. 

Берет красного (синего) цвета. Значок 

“ЮНАРМИИ” на берете крепится с 

правой стороны. Орел должен 

смотреть вперед. Берет отбит на 

левую сторону. 

Ботинки с  высокими  берцами  – 
бежевого цвета (черный классические  
туфли) 

Толстовка и брюки бежевого (или 

черного) цвета. Рубашка поло 

(футболка) красного (синего) цвета. 

Берет красного (синего) цвета. 

Значок “ЮНАРМИИ” на берете 

крепится с правой стороны.  

Орел  должен смотреть вперед. 

Берет отбит на левую 

сторону. 

Ботинки с высокими берцами – 

бежевого цвета (черные классические 

туфли). 

Форма ЮДП - юноши Форма ЮДП - девушки 

Куртка и брюки темно синего   цвета. 

Куртка: застёжка-«молния», 

отложной  воротник. Нагрудные 

накладные карманы. На левом 

клапане кармана–нашивка с 

инициалами и фамилией. 

На рукавах - нашивки: отличительные 

знаки МВД, эмблема школы; погоны с 

логотипом МВД. 

Футболка  белого, синего 

цвета. Рубашка белого 

(парадная), голубого 

цвета. 

Брюки: прямые. 

Пилотка черного цвета, с 

общевойсковой кокардой. 

Туфли: классические чёрные, имеют 

жёсткий задник и носок. 

Допускается: Костюм брючный: 

камуфляж синего цвета с кепкой.  

Куртка и юбка (брюки) темно синего   

цвета (юбка не должна быть выше 

колена больше, чем на 5 

сантиметров). Куртка: застёжка-

«молния», отложной  воротник. 

Нагрудные накладные карманы. На 

левом клапане кармана – нашивка с 

инициалами и фамилией. 

На рукавах - нашивки: 

отличительные знаки МВД, эмблема 

школы; погоны с логотипом МВД. 

Футболка: белого, 

синего цвета. Рубашка 

белого (парадная), 

голубого цвета. 

Брюки: прямые. 

Пилотка черного цвета, с 

общевойсковой кокардой. 

Туфли: классические чёрные имеют 

жёсткий задник и носок. 

Допускается: Костюм брючный: 

камуфляж синего цвета с кепкой. 

3.7. Спортивная форма: 

Варианты для мальчиков, юношей: Варианты для девочек, девушек: 
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Спортивный костюм (не ярких тонов) 

черного (темно-синего) цвета, 

спортивные трусы, х/б футболка 

белая (синяя), спортивная обувь 

(кроссовки (кеды) не ярких расцветок. 

Спортивный костюм (не ярких) 

черного (темно-синего) цвета, 

спортивные трусы, х/б футболка 

белая  (синяя), спортивная обувь 

(кроссовки (кеды) не ярких 

расцветок. 
 

3.8. Обучающиеся должны носить школьную форму при занятий, 

связанных с учебной деятельностью. 

3.9. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 

3.10. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь 

независимо от того, с какой целью они пришли в Учреждение. 

3.11. Сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом 

стиле. 

3.12. Кадетам запрещено нарушать установленную форму одежды, в 

том числе ходить без головного убора, или смешивать военную и 

гражданскую одежду в школе и за её пределами. 

3.13. Береты, пилотки разрешено носить в помещениях за 

исключением учебных классов и столовой. 

 

4. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную одежду в 

соответствии с предложенными вариантами и обязаны в течение учебного 

года постоянно носить ее. 

4.2. Обучающиеся обязаны содержать одежду в чистоте, относится к 

ней бережно. 

4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры 

приносится обучающимися с собой, должна иметь персонализацию. 

4.4. Ученики Учреждения обязаны выполнять все пункты данного 

Положения. 

 

5. Обязанности родителей. 

5.1. Приобрести обучающимся школьную одежду, согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года, делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимся Учреждения. 

5.2. Контролировать внешний вид ребенка перед выходом в 

Учреждение в строгом соответствии с требованиями Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного Положения. 
 

6. Меры административного воздействия. 
 

6.1. Данное Положение является нормативным документом, 

регламентирующим деятельность обучающихся и подлежит обязательному 

исполнению обучающимися и родителями (законными представителями). 
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6.2. Не соблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава Учреждения и Правил поведения обучающихся. 

6.3. О случае явки обучающегося без школьной формы и нарушения 

данного Положения родители (законные представители) должны быть 

поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

6.4. За нарушение данного Положения, Устава Учреждения, 

обучающиеся могут быть приглашены на заседание Совета по профилактике  

асоциального поведения обучающихся и подвергнуты дисциплинарной 

ответственности. 
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