
 

 

 

 Учебный   план среднего общего образования 

МОУ СОШ №1 им.З.К. Пряхиной р.п. Мокроус 

на 2023/2024 учебный год, 11 класс 

 

1. Общие положения 

 

1.1.Учебный план МОУ СОШ №1им.З.К.Пряхиной  р.п. Мокроус является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов, максимальный объём обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2.Учебный   план основной образовательной программы среднего общего образования 

МОУ СОШ №1 им. З.К. Пряхиной  р.п. Мокроус (далее – учебный план) обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации №431 от 17 мая 2012 года «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации №732 от 12 августа 2022 года «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №431», 

1.3.Содержание и структура учебного плана определяются требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта среднего  общего образования, целями и 

задачами образовательной деятельности МОУ СОШ №1 им.З.К.Пряхиной р.п. Мокроус,  

такими, как: формирование общей культуры личности, их адаптация к жизни в обществе; 

создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. А  также  задачами деятельности  МОУ СОШ №1 

р.п. Мокроус  на 2023/ 2024  учебный год,  сформулированными в Плане  работы  школы, 

в Уставе  школы,   программе развития  школы. 

1.4.Содержание и структура учебного   плана  среднего  общего образования   

регламентируется    примерной образовательной программой среднего  общего 

образования общеобразовательных   учреждений, реализующих программы общего 

образования, целями  образовательного учреждения такими, как: формирование 

гражданской идентичности обучающихся;  приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным  технологиям; готовность к продолжению 

образования на последующих ступенях основного общего образования; формирование 

здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие учащихся в соответствии с его индивидуальностью, также  

задачами деятельности  МОУ СОШ №1 им.З.К.Пряхиной р.п. Мокроус  на 2023/2024  

учебный год,  сформулированными в Плане  работы  школы. 
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1.5.Учебный план ОУ является сертификатом образовательного учреждения, определяющий 

продолжительность учебного года, длительность каникул; полный перечень предметов, 

изучаемых в данном ОУ,  так как задача школы как образовательного учреждения – 

формирование и развитие образованной, творческой, компетентной и 

конкурентоспособной личности, способной жить в динамично развивающейся среде, 

готовой к самореализации, как в своих собственных интересах, так и в интересах 

общества. 

1.6.Обучающиеся 11 классов  в 2023/2024 учебном году учатся  в следующем режиме: 

 11 классы – обучаются по пятидневной рабочей недели, с продолжительностью урока 40 

минут, 34 учебных недель (с учетом экзаменационного периода). 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым 

санитарными правилами СанПиН 1.2.3685-21и составляет по классам: 

*35  часа 11-е классы  

 

1.7.Учебный план включает две части: инвариантную и  часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным 

планом и включает федеральный компонент; часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, включает дисциплины  компонента образовательного учреждения, часы которого 

используются на введение новых предметов и т.п., отражающих специфику ОУ.  

1.8. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса: 

 - элективные предметы и факультативные курсы: 

В 11 классе – реализуются программы углубленного изучения предметов: математики, физики, 

истории, права, химии и биологи.  

 

 

2. Учебный план среднего общего образования. 

           2.1.В классах среднего общего образования  обучаются  по универсальному профилю с   

углубленным изучением предметов:  математика, физика, химия, биология,  история, право.  

2.2. Учебный план среднего общего образования  содержит базовый и компонент 

государственного образовательного стандарта углубленного изучения: 

 В 11 классе часы углубленного изучения предметов: математика – 6 часов, физика – 5 часов, 

химия 3 часа, биология – 3 часа, история – 4 часа, право – 2 часа. 

2.3. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом: 

в 11 классах – элективные предметы; предметные  и факультативные курсы; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный    план  11  класса универсального  профиля 

 с углубленным изучением предметов МОУ СОШ №1 им. З.К.Пряхиной р. п. Мокроус на   

2023/2024 учебный год. 

 

Предметная область Учебный предмет Математики  и 

физики 

Истории, 

право 

Химии, 

биологии 

  уровень часы уровень часы уровень часы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1/34 

Литература 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5/17 

Родная литература 0,5/17 

Иностранные языки Иностранный  язык 3/102 

Второй иностранный 
язык 

      

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 
анализа, геометрия  

У 6/24 4/136 

Информатика  1/34 

Общественные науки История  Б 2/68 У 4/136 Б 2/68 

Обществознание 2/68 

География        

Экономика        

Россия в мире       

Право    У 2/68   

Естественные науки Физика  У 5/175 Б  2/68 

Биология  Б 1/34 У 3/102 

Химия  Б 1/34 Б 1/34 У 3/102 

Естествознание        

Астрономия        

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/102 

ОБЖ 1/34 

Экология        

Дополнительные 

учебные предметы 

 ФК  ФК  ФК  

Право  1/34    1/34  

Экономика  1/34 

География 1/34 

Курсы  по выбору  Элективные курсы 1 34 3 102 2 78 

Русский язык: теория и 

практика 

  1/34 

Избранные вопросы 

математики 

1/34      

       

Решение задач по 

физике 

  1/34 

История Саратовского 
Поволжья 

  1 34  

Итого   1156/34 1156/34 1156/34 

 

 

 

 

 

 

 



План  внеурочной  деятельности МОУ СОШ №1 им.З.К. Пряхиной р.п.Мокроус для 

среднего  общего образования, 11 класс 

Направления  

деятельности 

Формы  

реализации 

Количество часов  

в неделю 

11 класс 

Спортивно- 

оздоровительное 

ОФП 1 

Общекультурное    

Социальное  Профориентационный  курс 1 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 

Общеинтеллектуальное Консультации по предметам: 

- истории 

- обществознанию 

- математике 

- биология 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

Итого  7  
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